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親愛的各位會友們大家好！

中秋已過，下月初即將冬至，每年到了此時就是連續的歡

樂時節，九月剛剛闔家團圓賞明月，把酒問青天，十月全體僑社動員慶祝國

慶，接著感恩節、聖誕節、迎新年，充滿節慶的歡樂，大家皆是身在異鄉為

異客，雖然有些孤獨，往好處想可一同歡慶中式與西式的各節日，享盡中西

美食。雖杜甫感嘆「萬里悲秋常作客，百年多病獨登台」，我們可當作「萬

里僑居身是客，百年歡慶都很台」。

會長的話 Message From The President

Taiwanese Chamber of Commerce
of Greater Houston

NEWSLETTER台商通訊

會長 徐世鋼 敬上

第三十八屆理事會
會長：
徐世鋼 (281) 313-9888
副會長：
張碩仁 (281) 368-7200
顧問：
周政賢 (832) 368-3610
祕書長：
林書賢 (832) 202-5300
財務長：
吳玉敏 (832) 251-5488
理事：
莊幃婷 (713) 272-5045
張世勳 (713) 965-9060
陳偉峰 (832) 582-8095
梁競輝 (281) 265-3797
林翠梅 (713) 827-1168
曾昭德 (210) 237-3869
祕書：
呂明雪 (832) 483-5162
歷任會長：
楊朝諄　  戴建民
吳重華　  張吉正
張仲庸　  洪恭儀
吳本立　  吳文馨
張世勳　  鄭嘉明
王敦正　  方台生
林飛虎　  張智嘉
李    雄　  陳志宏
梁慶輝　  張園立　
榮譽會長：
王敦正　  李　雄
吳堯明　  張智嘉
陳舜哲　  梁慶輝   

▲秋季烤肉

Time時間：October 27, 2024  Sunday 11:30am - 2:00pm
Place地點：Eldridge Park （2511 Eldridge Rd., Sugar Land, TX 77478）
費用：會員免費，非會員$10元 (大人小孩同價)，欲參加的會友們請事先報名。

會友有意報名及欲知詳情者，可用E-mail:TccHouston@gmail.com或洽祕書處

呂明雪(832) 483-5162及會長徐世鋼 (281) 313-9888。

(Up-Coming Event)活動預告

參加
國慶酒會和
國慶升旗
典禮
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休士頓台灣商會第三十八屆理事會第四次會議

受文者：全體理事

發文者：秘書處

時間：2024 年 10 月1日下午6時30分
地點：Zoom視訊會議

出席：徐世鋼、周政賢、張世勲、林翠梅、

            曾昭德、張碩仁、吳玉敏、林書賢、

            梁競輝 
請假：莊幃婷、陳偉峰

議程：

一、通過上次會議記錄。

二、會長報告

     十月將過，秋意漸濃，十一月的第一個週

日，也剛好烤肉活動辦完，就要調回DST夏日時

間。

      這次理事會議的主要工作是討論今年剩下三

個月的活動安排。

      (1)  十一月份講座現擬定邀請警察局安排「槍

枝和人身安全」講座，講座內容含蓋：1. 
個人和商場人身安全的應對。2. 槍枝機械

的安全持有，擬請李雄前會長邀請安排警

察局派任警官擔任講座講員。

     (2)  10月27日的烤肉活動，已租好Eldridge  
park場地，請理事提前到場準備，準備工

作在群組討論及分配。.
三、各組工作分配及報告

      1.   財務組：本會2023會計年度的年度財務報

表己完成80%，將在二星期內提供給本會

的會計師審核，無誤後即向國稅局申報。

2023的財務報表與前兩年相比，收入略為

持續增加，財務支出方面，由於持續舉辦

主題多樣化的講座，增長了大家的知識，

講者的專業及和現場參與者的問答也讓大

家受益良多，本會也在會後提供精緻的點

心給報名的會員及朋友，雖然支出較以前

增加一些，但也是服務大休士頓區本會會

員及朋友，也鼓勵更多的朋友加入本會活

會務報導

動。

        2. 會員組：本月無新會員

        3. 活動組：併於討論事項

        4.  通訊組：9月8日環境部前部長薛富盛博

士的，「氣候變遷及資源循環政策」座

談會，已將大紀元記者Lucy的Google相簿

置於本會網站，本會臉書及Line的官方群

組。

        5.  公關組：休士頓全僑慶祝雙十國慶系列活

動，即將到來的重要活動。

        * 10月5日星期六國慶升旗及茶會，全體理事

自行前往參加。

       * 10月8日星期二，外交部國慶酒會在亞洲協

會德州中心舉行，全體理事盡量出席，慶

祝中華民國113年國慶。

       * 10月27日星期日在Memorial City Westin 
Hotel舉行的國慶餐會，因同日本會自辦秋

季烤肉活動，歡迎沒有在烤肉活動中，擔

任工作的會友自行報名前往參加。

四、討論事項：

      1.  9/8 (星期日) 「氣候變遷及資源循環政策」

講座。

        a.  薛部長是一位資深專業教授，演講準備

豐富，雖然時間長，內容精彩一直引人入

勝，圓滿結束。

        b.  講座內容精彩，106室爆滿，辛苦了準備

餐點的人員，點心份量難以控制，事先報

名制度需再強力推廣。講座時長三個小

時，中間須要有一個休息時間。

        3.  10/27 (星期日)--秋季烤肉工作分配：  
         場地已定妥，請理事們早上10:30am前到

達，掛Banner，清理場地，桌椅及烤肉架。張碩

仁負責買瓶裝水，周大嫂主理肉品採購、醃製及

工作分配。感謝味全李經理提供飲料。

         4.  11月份講座--籌備討論懇請李雄前會長忙

安排「槍枝和人身安全」講座。日期待與

主講警官商議後決定，預定11/9或11/16。
五、臨時動議：無。

六、散會。

下次理事會11月5日下午6時30分
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活動報導

●「台灣氣候變遷及資源循環政策」座談會

9月8日（星期日）下午2點，在僑教中心106
導覽室，由本會主辦氣候變化及資源循環政策座

談會，邀請到美國康乃爾大學博士、中興大學特

聘教授薛富盛擔任主講人，經文處處長蕭伊芳、

僑教中心主任王盈蓉、科技組組長陳品銓、臺塑

德州廠副總經理吳堯明、世台聯合基金會執行長

林鋕銘、金城銀行副董事長楊明耕、本會顧問周

政賢、會長徐世鋼及前會長、理事團隊會員等共

襄盛舉。

蕭伊芳介紹薛富盛是臺灣奈米材料學者，擔

任過中華民國首任的環境部長，很開心且非常榮

幸能與會，聆聽有關臺灣的氣候變遷及循環資源

的一些政策，相信對海外僑胞更是難得的機會。

陳品銓指出因緣際會在德州農工大學參訪，遇見

部長並邀請他來做專題演講。

薛富盛首先介紹自己和夫人都是在臺灣澎湖

長大，並提到自己1983年當兵是抽中「天下第一

師海軍陸戰隊」，唯一的兩支籤之一，但是他表

示那是人生一個很好的體驗，所以鼓勵所有年輕

人，碰到逆境千萬用正面的角度去思考。除了他

學術生涯以及為國家服務擔任環境部長，至今值

得他去努力不停的方向是做為地球公民的責任。

氣候變遷是非常重要的議題，和全人類關係

非常的密切，臺灣身為國際負責任的一份子，在

前總統蔡英文執政時，就跟進國際的趨勢，世界

的腳步，積極推動環境部的組織改造。

因應氣候變遷，做能源轉型、促進可再生能

源，配合全球淨零，勢在必行，轉型脫離化石燃

料，現階段核一及核二廠都已經除役，目前臺灣

再生能源達到8.5%，主要是風力和光電。為達

成臺灣2050淨零排放之目標，2023年2月公布氣

候變遷因應法，成立臺灣碳權交易所，落實節能

減碳目標及期程。

薛富盛邀請與會者共同討論，蕭伊芳指出臺

灣是民主自由國家，任何政策的施行要考慮人

民，有些決策會在產業鏈中影響大，是需要時程

漸進計劃。郭正泉建議臺灣在核電問題，應該考

慮使用天然氣；薛富盛特別感謝世臺林鋕銘的努

力和推動，臺灣才有機會參加氣候公約大會。

吳堯明表示臺塑十分重視環境保護，目前德

州廠是以天然氣、汽電共生方式。另外與會者提

問，針對中國複製臺塑生產線，盗著作權山寨版

模式操作，在整個中國大陸設立好幾個廠，全部

產能全開，對臺灣造成影響。臺塑吳堯明指出，

這並不僅僅是臺灣受影響，美國甚至全球的產業

鏈都受影響，中國這種不計成本不考慮市場，沒

有完善計劃，包括電動車和房地產等都出現此問

題，最後造成市場癱崩。
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Business Discussion & Announcement
1. Approval of Previous Meeting Minutes.
2. President's Report:
    The main focus of this board meeting is to discuss 
the activity arrangements for the remaining four 
months of the year.
   November Seminar: We are planning to invite the 
police department to hold a seminar on "Firearms 
and Personal Safety." The seminar will cover 1) 
Personal and shopping mall safety measures, and 
2) Safe handling of firearms. Former President Li 
Xiong is expected to coordinate with the police 
department and arrange for an officer to lead the 
seminar.
   October 27 Barbecue Event: The venue at Eldridge 
Park has already been reserved. Board members are 
requested to arrive early for preparations. Detailed 
arrangements will be discussed and assigned in the 
group chat.
3. Reports and Assignments from Each
    Committee
   (1) �Finance Committee: The financial statement 

for the 2023 fiscal year of the Houston 
Taiwanese Chamber of Commerce is 80% 
complete and will be provided to the Chamber's 
accountant for review within the next two 
weeks. After confirmation, it will be submitted 
to the IRS. Compared to the previous two 
years, revenue has steadily increased. As for 
expenses, the diverse range of seminars we 
have organized has been very beneficial, with 
expert speakers and insightful Q&A sessions 
for attendees. Additionally, the Chamber has 
provided refreshments for members and friends 
who attended, increasing costs slightly, but it 
serves the broader Houston Taiwanese Chamber 
community and encourages more participation.

   (2) �Membership Committee: No new members 
this month.

   (3) �Events Committee: To be discussed under 
agenda items.

   (4) �Communications Committee: Photos from the 
September 8 seminar with the former Minister 
of the Environmental Protection Agency, titled 
"Climate Change and Resource Recycling 

Policies," have been uploaded to the Chamber's 
website, Facebook page, and LINE group, 
courtesy of Epoch Times reporter Lucy.

   (5) �Public Relations Committee: The following 
important events are part of Houston's Double 
Ten National Day celebrations:

          •	�Saturday, October 5: National Day flag-
raising ceremony and tea party. All board 
members are encouraged to attend on their 
own.

          •	�Tuesday, October 8: The Ministry of Foreign 
Affairs’ National Day reception will be held 
at the Asia Society Texas Center. All board 
members are urged to attend and celebrate 
the 113th anniversary of the Republic of 
China (Taiwan).

          •	�Sunday, October 27: The National Day 
banquet will be held at the Memorial City 
Westin Hotel. Due to the event conflict 
with our BBQ event, all members are 
welcome to register and attend the banquet 
independently. 

4. Discussion Items
   1) September 8 (Sunday) Seminar on "Climate 
Change and Resource Recycling Policies":
      a. �Dr. Shieu, a seasoned professional and 

professor, delivered a well-prepared and 
engaging lecture. Despite the long duration, 
the content was captivating, and the event was 
a great success.

    b. �The seminar attracted a full house in Room 
106. Thanks to those who prepared the 
refreshments, although managing the quantity of 
snacks was challenging. We need to strengthen 
our pre-registration process for future events. 
Given the three-hour duration of the seminar, a 
break should be scheduled midway.

    2) October 27 (Sunday) – Autumn Barbecue 
Work Assignments:
       The venue is confirmed. Board members are 
requested to arrive by 10:30 AM to hang the banner, 
clean the site, and set up tables, chairs, and the 
barbecue grills. Ivan will purchase bottled water, 
and Ming will handle the procurement, marinating, 
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and distribution of the meats. Thanks Wei-Chuan for 
providing beverages.
   3) �November Seminar – Planning Discussion:
     We ask former President Kenneth Li to 
coordinate the "Firearms and Personal Safety" 
seminar. The date will be decided after discussions 

with the police officer in charge of the seminar, with 
November 9 or November 16 as tentative dates.
5. Special Discussion: Nono.
6. Adjournment.
    The next board meeting will be held on November 
5 at 6:30 PM.

為了讓自己更健康！美97歲曾祖母
持續上健身房2年 直呼「感覺太棒了」

台商園地

美國俄亥俄州一位高齡97歲的曾祖母證明，
上健身房運動，沒有太老這回事，她說「感覺太

棒了」，並鼓勵「年輕人」一起加入運動行列。

梅斯·赫爾希(Merce Hershey)是五個孩子的母
親、八個孩子的祖母和14個孩子的曾祖母，她告
訴「早安美國」(Good Morning America)節目，
她是在兩年前95歲的時候，開始去俄亥俄州西切
斯特(West Chester)的Starting Strength Cincinnati
健身房運動，目的為了讓自己更健康，改善脊椎

側彎和背部骨折等問題所引起的挑戰。

「我就只希望能變更強壯，」97歲的梅斯阿
嬤說，「我一點也不害怕，我就直接來了。」

健身房業主施羅德(Luke Schroeder)告訴「早
安美國」，當身高僅4呎10吋的梅斯第一次踏
入健身房時，她可以做到11磅的槓上硬拉(Rack 
Pull)和5磅的肩推(overhead press)。現在，她每周
接受教練訓練兩次，可以做到92磅的槓上硬拉和

35磅的肩推。
梅斯說，她和她的醫師都注意到了她的進

步。「我的骨質密度改善了，這很棒。我還是

得用助行器走路，但我很滿意，」她說。「我

的健康狀況非常好，是真的。醫生說，『太棒

了』。」

而梅斯的進步，不只為她自己帶來好處。施

羅德表示，這位97歲的銀髮族是健身房最年長的
會員，她不僅激勵了自己，也激勵了許多其他來

運動的人。

施羅德指出：「當她來運動的時候，如果也

剛好在這裡，看到她跟其他人一樣努力，取得進

步，真的很鼓舞人心。除了她能對來運動做出承

諾外，真正很鼓舞人的是她的恆心。她取得了驚

人的進步，是一個很棒的例子，證明強壯更好且

每個人都能變強壯。」

梅斯則表示，她覺得去健身房很有趣，並希

望有更多人能去健身房運動。

「有時我會想『喔，我不想去』但我還是來

了，且感覺好多了，」她補充到，「我認為只要

想做，每個人幾乎都可以做到。」

（文載自聯合報﹝元氣網﹞）


